
第21卷 第5期

2019年 9月

东 北 大 学 学 报 ( 社 会 科 学 版 )
JournalofNortheasternUniversity(SocialScience)

Vol.21,No.5
Sep.2019

doi:10.15936/j.cnki.1008 3758.2019.05.001

  收稿日期:2018 11 12
基金项目:国家社会科学基金重大资助项目(15ZDB019)。
作者简介:张晓锋(1984 ),女,山东德州人,华南理工大学博士研究生,主要从事信息技术哲学研究。

按钮的技术哲学新意

张 晓 锋

(华南理工大学 马克思主义学院,广州 广东 510642)

摘   要:按钮渐成人身体的一部分、社会关系的一网结,思想演变中的一算法。作为常见的

技术表现形态,按钮可以成为一种解析技术具体现象学的切入点。以按钮为例,从“自然按钮、社
会按钮、思想按钮”维度,以小见大,深度解析按钮的技术哲学内涵。从自然按钮的力量角度来看,

按钮是人体器官的延伸物和演化物;从社会按钮的价值角度来看,按钮是社会建构出来的多功能

工艺体;从思想按钮的算法角度来看,按钮代表着人的智能化、自动化等未来趋势。围绕按钮相关

概念的由来、特征、枢纽功能、未来趋势等问题展开深入剖析,尝试揭示其背后的物质性、社会性、

时代性、思想性,希冀在具体技术的哲学研究方面有所收获。
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InnovationofButtonsforTechnologicalPhilosophy
ZHANGXiao-feng
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Abstract:Buttons have become part ofthe adult body,a web ofsocial
relationships,andanalgorithmofthoughtevolution.Asacommonmanifestation
oftechnology,buttonscan be a phenomenologicalentry pointofanalytic
technology.Takingbuttonsasanexample,fromsuchdimensionsas “natural
button,socialbuttonandthoughtbutton”,theconnotation ofbuttonsfor
technologicalphilosophyisanalyzedindepth.Fromtheperspectiveofnatural
power,abuttonistheextensionandevolutionofhumanbodyorgans;fromthe
perspectiveofsocialvalue,abuttonisthemultifunctionalcraftbodywhichthe
societyconstructs;andfromtheperspectiveofthoughtalgorithms,abutton
representsthefuturetrendsofhumanintelligenceandautomation.Bygivinganin-
depthanalysisoftheorigin,characteristics,hubfunction,futuretrendsandother
issuesofbutton-related concepts,and attemptingtorevealits materiality,
sociality,timesandideology,itisexpectedtobenefitthephilosophicalresearchof
specifictechnologies.
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  什么是按钮? 在其直接性上,按钮是依靠作

为硬载体的物质装置才得以存在的社会有形技术

现象,不仅如此,生成按钮器具的“上游产业”也属

于“物造物的技术范畴”,以此类推,按钮自然而然

地就逐步会在人们传统头脑中固化成一种“身外

之物”,它是集便捷装置、省力器械、圆滑工艺等因

素于一身的物理机械集合体。进一步讲,在其与

人的社会关系解构性上,“按钮”并不是一种纯粹

的自然存在物,而是应该被看做人的身体力量与

外界客观事物之间发生作用的“中介演化物”,亦



此亦彼,即按钮既具有物理机械结构的“物质性”
外部形式,又具有人的参与、人的目的、人的需求、
人的信息、人的功用等“精神性”和“信息性”软载

体内容。从按钮的完整性上来看,这表明按钮本

身就是一种“交叉性”和“接口性”的技术存在物,
点击按钮的过程实际上是从“思想之力”“生理肉

身之力”向“物理机械自动之力”转向的关键触发;
甚至,在不断提升的按钮人本意义上来看,从“按
钮人为”到“按钮为人”,按钮距离自身的“天然载

体原初物”越来越远,而是在人的不断“赋义”“设
计”过程中呈现出多样化、复杂化的意境,最重要

的是按钮越来越“亲和于人”。按钮之上,一般可

以理解为“以我为核心”的思想与生理之力的转

换,按钮之下,则是“无我的却带有某种信息使命

的”的人工机械传导运动。

一、“自然按钮”之力量

从自然、物质的角度展开对按钮的研究构成

了“自然按钮”的主题。从自然拓展到“自然按

钮”,类似于将自然物质研究领域的按钮语义、按
钮问题和按钮特征和盘托出。这是按钮技术哲学

探究的基础性工作,不仅需要分析清楚自然按钮

的概念含义,而且还需要研究明白作出论断的自

然语境。

1.按钮本质是人体器官的外化物与延伸物

在日常生活、科技研究领域,按钮现象虽然常

见,我们却从未站在哲学的高度去透视“按钮本

质”。已有的按钮定义如下:“用手按的开关”“启
闭开关的按键”(《辞典修订版》)、“启闭或选定机

器功能目标的开关”(《辞典简编版》)、“人机界面

的一种视觉物件,模拟实物的按钮,使用者可以类

似按钮的方式操作电脑系统。在超文件中,指用

以启动链接的图示或方块”(《辞书》),也有专业书

籍当中将按钮理解为“用手摁下按钮触点闭合或

断开,主要用于控制系统中发出命令以间接操作

其他电器”,等等,显然,这种将按钮现象与开关现

象、电器现象连接起来的定义方式,至少传递出

“按钮技术不是从来就有的”。技术哲学的创始人

卡普曾经作出过这样的论断,“技术工具就是人体

器官的投影”[1]。由此可以去推断,按钮只不过是

人的骨骼、肌肉、神经等器官在自然界当中的外化

物与延伸物。起初,人们只能借助于自己的身体

去接触体外的世界万物,并通过肢体动作表达“人

类之为人类”的意义;后来,人们通过自己的发音

器官去表达自身内脏的紧张,通过实物符号、文字

符号流露出越来越丰富的情感;最后人们通过器

具性技术拓展人与人、人与外界之间的交流沟通。
按钮也正是在此意义上实现了人类与外界的

接触。
传统的按钮概念造就了很多人日常生活与心

目中的“器具意象”,在人工物层面上理解把握按

钮,很大意义上确实充分肯定了按钮的社会属性,
但也在一定程度上窄化了按钮的自然属性,忽略

了按钮的身体属性。正如马塞尔·莫斯曾经说

过:“我们在许多年中都犯了一个根本性的错误,
即认为只有在有工具时才有技术。”[2]倘若我们像

柏拉图一样将音乐和舞蹈都看做是一项技术,那
么,“无工具视域下”的按钮技术便也具有了“形而

上”的意义,抑或讲,我们需要将按钮的范畴拓展

到“只是改造自然的工具”“造物的技术手段”之
外。正如人们在启动按钮的过程中,也就是将自

己的精神意图传递到对象当中,促使按钮所关联

的物质对象、信息对象等发生“造物性或者符号

性”等变化,总体来看,按钮的哲学新意研究,不仅

是以按钮为主题的技术哲学研究,而且是以按钮

技术以及相关为主题的哲学思考。在柏拉图那

里,我们可以从人的身体中看到技术的影子,同
样,时至今日,我们也可以从按钮技术中看到人的

生理身体、精神身体以及信息身体等方面的对象

化过程。

2.自然按钮的形成

按钮的前身是如何存在的呢? 我们可以作一

种假定:按钮的前身可以假设为“没有人痕迹的自

然物”,身体器官人与自然物之间一定是经历了

很久的平行存在时间之后,才出现了“一种偏斜

性偶遇”。这种偶然性的倾斜必定是释放出了个

体肢体所不达、群体经验所不及的力量。当前要

重现“人类作为一种自然物是如何做到第一次开

启按钮这一自然物的”图景,无疑已是难上加难。
至少在文字考究、现代的热感应技术以及活化石

发现等意义上的博物学水平上是很难发现“这一

壮举的” 或许是人类在求生慌乱过程中的一

次“自然按钮效果的奖励式呈现”,或许是远古智

者的灵感爆发。不容怀疑的是,人类在与大自然

近距离搏杀的生存最初,任何一种意想不到的外

界力的支持都比现在的任何体验来得更加刺激。
学者芒福德曾经将所有与机器、机器文明有关的
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人类社会发展阶段划分为水木复合体的前技术阶

段(公元前1000年到公元1750年)、煤铁的旧技

术阶段(1750年后至19世纪末)和电力合金的新

技术阶段(20世纪初至今)。我们可以将原初意

义上的按钮存在定义为“传统按钮”或者“自然按

钮”,亦或类似于芒福德所言的“偶然技术”中的

“偶然按钮”。这样的理解进路揭示出了按钮技术

所必然经历过的“从无到有”“从少到多”“从自然

到智能”的历史演变脉络。
这里存在一个关于自然按钮的大胆假设。在

人猿揖别点上,自身的生理肢体器官是个体观察

自然、熟悉自然、靠近自然、利用自然的最大确定

性,直到今天,我们依然在日常表述中延续这种思

维、做法:“手到擒来,易如反掌,唾手可得,用脚踩

死一只蚂蚁,不费吹灰之力如此”,等等。这里存

在着一个逻辑性问题值得反思,一旦紧迫的现实

需要超越了个体的生理肢体应对范围,个体就会

自然地“寻求外界的力量补充、增强自身”。一般

而言,来自外界力量支援的最大可能就是群体力

量;而对群体而言,在有效地解答“个体所不能”的
困惑方面,比较确定性的方案主要存在于齐心协

力、长老经验、图腾文化以及外在力量的依赖等方

面。起初,人们对于自然外在力获得、自身力偶然

增强在感官体验上是惊喜的甚至是惊吓的,至少

在理性认识层面上呈现出了一种“真空状”。继

而,人类会经历一段漫长的近乎无知的“等待与自

然重复”阶段且也只有经历无数次重复体验、观察

选择、弱化增强,人类才能在剔除掉基于自然依赖

身上的神秘性、偶遇性,直到突然一次的“茅塞顿

开式的思想增进”,才发现了自然物的属人特征。
这种现象类似于古希腊人在千差万别的具体事物

中去寻找某个共通本质(essence)。自然按钮的

起源无非就是这样的简笔流程。

3.自然按钮的“神秘性消退”
按钮是人的身体力量与外界客观事物实现接

触的“人工中介演化物”,是皮肤肌肉组织在系统

的闭合神经网络指挥下与外部物理机械结构的技

能对接点。点击按钮的过程实际上是从“思想之

力”“生理肉身之力”向“物理机械自动之力”转向

的关键触发。自然按钮力的发现是人类从野蛮走

向文明的重要标志,在这个过程中,任何增强人自

身生理力的自然物都会得到模仿和利用,任何能

够“借力打力”地启动自然力的自然物也会得到更

加细心地观察与分析。自然按钮就是这样的一种

存在 不直接作用于物体对象,而是通过间接

的触发方式在一种身心同等输出、微弱输出甚至

“愉悦输出”的情况下实现超效的结果。这是在智

者们头脑中不断浮现、时刻牢记并传递下来的文

明图景。只要轻轻一点按钮,多数自然物就开始

环绕着“自然人”而存在。随着按钮实践的不断演

变,“按钮”已成为人身体一部分。过去,近乎每个

人都可以做到“不用经验知识的论证”而去断定:
自己的身体是什么,这里至少是包含着“生理身

体”的,在这一点上,动植物与人类有着本能般的

莫名共识。后来,随着人类文明教化程度的不断

累积加深,人类逐步将碳基身体之外的“语言、道
德、文字、形象”等精神层面的身体看做是自己倍

加珍惜的“意义身体”。马克思则通过“在现实性

上,人是一切社会关系的总和”的著名论断将“人
的身体”进一步科学地推进到“社会关系”层面,人
的身体概念得到了进一步丰富。人们整体对自身

身体概念的认同范围不断扩张,“按钮”也正是在

此意义上,在人的生理身体、精神身体和社会关系

身体不断纠缠延伸的过程中实现了对人身体的介

入。于是乎社会大众一方面享受着社会按钮技术

带来的便捷生活,另一方面也逐步养成了这样的

一种心理认识 按钮是可以便捷操作的,“操作

按钮”就像“控制自己身体”一样简单。于是乎,我
们不由得惊叹,按钮盛世已经到来。

二、“社会按钮”之价值

自1898年人类开始尝试按压手电筒的交互

开关(interactiveswitch)开始,到 Windows的转

喻数 字 按 钮(digitalbutton),再 到 2007 年 的

iPhone触屏(touchscreen),时至今日,日新月异

的“按钮技术工艺体”正不断实现着大众化、智能

化、数据化以及便捷化,生活在其中的每一个人无

时无刻不有一种“切身之感”。然而,无处不在的

按钮技术现象并不代表着按钮技术时刻都能解决

人类社会的具体问题,甚至不断演变出来的新按

钮技术还时刻制造着人类无法预料的新问题。在

信息技术时代,按钮的潘多拉魔盒正在被全部打

开,按钮虽然依旧尽可能地如在手掌般好操作,但
是人最初置于按钮世界当中所犹存的主动控制感

正在逐步被过渡到一种“受牵动至近乎迷离的状

态” 在不知不觉的按钮工作世界中,人们更多

地以“调节者”“看守者”自居,其劳动态度、劳动意
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识正在发生变化。在按钮生活世界中,人们看似

拥有了更多的闲暇时间与自由,其生活需要、生活

追求也正在发生非主导的改变;然而在按钮精神

世界中,人们仿佛理解了很多却又陷入到了一种

更大的困惑。时至今日,从“自然按钮之力量”转
向“社会按钮之价值”,将对按钮“力的层面关注”
转向对按钮的“社会性发问”,对“全景按钮”这种

具体技术从“按钮技术本体论、认识论、建构论以

及人本观”等方面进行解读。

1.“形而上”的按钮技术本体论与认识论

哲学本体论中的某些分析是可以用来分析

“按钮技术本体论”的。作为一种人工现象、人工

造物、“本质先于存在”的特殊功能,按钮技术是

“按钮唯物主义”呢,还是“按钮唯心主义”呢? 这

是一个起点型问题。从按钮的基本要素组成分析

来看,首先按钮要有一种“原料、工具、结构、功能

和要素”[4]填充的物质性部分存在;其次按钮要有

促使“其物质部分”处于运动变化状态的能量动力

机存在;再次按钮要有控制自身运动、发挥作用时

的“方向盘”;最后按钮还关联着“实实在在的效

果”。小小的按钮之上是留给人之为人的越来越

简单的操作方式,按钮之下却是越来越复杂、越来

越智能的整合。据此来分析,狭义上的按钮仅仅

是一个“触发装置”,广义上的按钮则几乎关联到

了包揽人的“手工劳动、体力推动、工具使用”等一

切职能性环节。在制作按钮时,首先要在头脑中

想象制作一个什么样的按钮抽象,然后利用材质

的属性制作成一个现实中的按钮具体;在理解按

钮时,首先肯定按钮是一种存在,然后再去理解按

钮是一个什么样的存在。分析发现,这里的按钮

技术本体论实际上是具有系列层次的,现代意义

上的按钮是一种多面体技术、一种技艺,具有精确

的材料 触发装置,能够承受敏感的压力,能够

综合多项技术的存在:①一种改造物质世界的特

殊活动;②一种操作性的知识体系;③一种功能性

的手段与手段性的功能结合体;④按钮是一种人

工物的结合体,与自然界毫无关系、与信息毫无关

系的“裸按钮”是不存在的;⑤使用者不断开发的

社会建构过程;⑥人群的认可、承认。此外,对于

什么是按钮的不同解读,都足以反映出按钮技术

本体论的具体回答。按钮技术是否存在? 何以

是? 按钮技术是如何获得存在身份进而成为此在

的? 按钮技术是否是一种客观现象,按钮技术与

人的按钮意识、人的本质是一种什么样的关系?

按钮技术有可能是一种怎样的存在? 我们不可能

穷尽按钮技术的所有功能与问题,海德格尔说过:
“技术之所以是,包含着对器具、仪器和机械的制

作和利用,包含着这种被制作和被利用的东西本

身,包含着技术为之效力的需要和目的。这些设

置的整体就是技术”[3]。由此,按钮是什么取决于

我们的人类问题需要、存在背景。
狭义上来看,按钮就是属人的技术现象,可以

将其划分到本体论意义上的存在,自然也可以在

认识论领域进行分析。在现实环境下,人们往往

都将注意力仅投放到按钮实实在在的“外壳”层
面,这是比较典型的用物理主义视角去看按钮的

结果,是在哲学领域简单嫁接物理学和通信技术

专业话语的思想体现。从哲学上理解按钮显然不

能局限在专业理解这个层面,还需要认识论、属人

性、社会观等内在关联方面的梳理。按钮作为认

识论范畴,就必然具有了属人特性,由此可以推

断,一切按钮都是属人现象,按钮也只有同人的活

动、范畴关联起来才算得上是按钮,离开了人去谈

论按钮就是不可理解的。一旦关于按钮的界定进

入到这个层面,那按钮自身就什么也不是,而是人

和外界对象之间的衔接、反映、认识、行动、关系等

心智现象,是人存在的一种方式。由此再不能简

简单单将按钮归结为物理学话语,而不可或缺地

需要将主体人的意图、设计方式甚至情感控制等

意义纳入其中。因为按钮装置本身并不理解“自
身”的意义,只有总体的人才具备这样的具体意

义,人是按钮的主体,按钮是属人的,只有人才具

有真正的按钮能力并能够使用按钮发挥其作用。

2.“形而中的”按钮技术建构论

作为一种“去疲劳”的人工制品,按钮是在社

会需要反复出现之后的一次“冲动的奖励”,是在

非常确定的个体设计或者集体探讨过程中建构起

来的,其功能发挥也是在一定社会群体的观察、反
复实验和控制下赋予的,再根据不同利益、喜好,
继而对按钮的外形、材质、颜色等结构元素作出不

同的选择可能性,诸如悬浮按钮、视觉识别按钮、
场景按钮、“幽灵按钮”、知识按钮以及天狼星卫星

按钮等。在传统意义层面上,按钮更多地可能被

理解为一种历史技术演变的“铁的必然性”,但是

在博弈论的角度来看,按钮技术的演进更是不同

群体的一种“可塑性博弈”,抑或讲,我们对按钮的

理解需要包容进几乎关于按钮的一切争议之后,
才能有效地理解按钮的原初逻辑。按钮自产生之
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日起,就一直在被重构,在不同的生产力语境下,
人们就会有不同的按钮构想与按钮产品。

按钮技术已是一种非常具体的技术领域,按
钮领域的哲学探析更是稀少的具体哲学进路,不
仅如此,不断涌现出来的按钮需要、按钮设计、按
钮产品等按钮新特征不断催促着按钮技术哲学可

以渗透进更为微观毛细的领域。诸如,超多按钮

界面的社会群体需求,由此引发的按钮技术设计

方法、算法思路,以及基于上述需要的程序设计关

键代码的“喷发而出”,这些更加微观的或者下一

个亚分支的按钮技术内部都包含着相对应的隶属

哲学领域,最终达到“全覆盖般的按钮技术哲学分

析”。更加具体的甚微的分析还可以“反刍”按钮

技术的整体一般研究,由此“反刍”技术哲学以及

一般哲学的经验内容研究。同时,当代按钮技术

的发展还会呈现出一种会聚趋势、技术融合以及

集群协同的功效,由此延伸出哲学问题的会聚性、
融合性以及协同性的再度分析,接口、界面问题的

过多涉及是否会形成一种模糊、软化甚至打破“身
心二元”“对立统一”等传统世界观,最终形成一种

专门的哲学意义。
按钮技术的重要性不断催发出按钮的技术哲

学矛盾性思考,按钮的普遍性不断引起按钮的技

术哲学渗透性发生,按钮技术的更替性不断拉伸

着按钮的技术哲学弹性。无处不在的按钮技术现

象正合力催促着我们去挖掘按钮的技术哲学新

意。我们逐步地将按钮融入到我们的生活、世界

观和身体当中。如果突然有一天身边的按钮无法

正常运行,很多人就会变得生活无序,头脑里面瞬

间空白,情绪也变得急躁,心理出现焦虑甚至整个

人失控到不可想象。由此可见,按钮正在成为每

个人身体中的一部分,按钮潜移默化地组装着我

们的日常生活,同时,毫无疑问,按钮也正在触及

到关于人的终极性问题。从哲学视角去理解和把

握按钮反过来也会影响到我们对按钮在专业技术

领域的认识,关系到按钮技术的发展趋势、设计方

向、前沿理念,每一种按钮产品诞生与成功运用的

最基础根据都会与哲学层面的假设及需要发生着

密不可分的关联与限度。虽然直接以按钮具体哲

学为题的研究并不多见,但是从伦理、美学、人性

等“哲学具体、分支层面”对按钮的关切却从未间

断。这也从特定的形而上的意义上体现出了哲学

对按钮技术的发展价值和意义,使得按钮在设计

取舍上更加人性化,在功能设置上更具道德感,整

体上更大程度地激发了人的思维能动性优势,矫
正和弥补了人的生理感官有限性缺陷。

按钮的具体技术哲学研究,还具有一定的社

会发展意义可期性。我们可以从按钮的演变角度

更加清晰地看到人类的省力轨迹与意义表达方

式,更加生动地感受人类社会发展的时代感与趋

势力。按钮正在越来越多地出现在几乎每一个领

域,产业工人也越来越多地通过使用按钮技术实

现了自身体力劳动的局部解放,参会代表越来越

青睐于通过按钮表决器表达自己的态度,艺术家

的文艺作品越来越多地依赖着后期键盘手们的再

次制作,医院里面更是摆放了各式各样的上面镶

嵌着密密麻麻按钮的检测仪器,飞机高铁物流交

通等每一个环节都在大数据监控下运行,这些都

是可以实现即时的开关切换。教育领域的每一个

概念都在逐步与按钮等技术进行对接,即便是在

严谨性十足的《马克思主义基本原理概论》教材当

中,也出现了按钮意味的“虚拟实践”字样。由此

可见,不可绕开的按钮正在释放出空前的体力、脑
力,按钮技术已经成为一种实实在在的解放人的

具体技术,按钮技术代表着人解放人的方向与过

程,也代表着人性整体在自然界中的不断增强。
不得不说,现代人都成了“按钮人”,无形当中都被

贴上了按钮能力、按钮生活、按钮实践等标签,甚
至在人的价值、人的自由、人的本质和人的未来等

方面,按钮都成了关键性“装备”存在。不得不注

意,按钮也正在产生技术异化。按钮对于个人发

展和社会进步方面彻底展示出了自身的空前强大

性,但我们也要看到由按钮技术所引发的“技术决

定性问题”[5]与人文问题正越来越值得深度思考。
将按钮技术作为一种社会现象去分析,就是

从社会历史哲学去对待按钮的具体体现。看待按

钮技术存在着两种核心、两种立场,社会历史视域

下的按钮技术,就是以按钮为核心的研究转向了

以人为核心的研究。以人为核心的按钮研究,需
要充分考虑到其人文精神性,需要考虑到按钮的

自然工程性,同时要理解属于按钮自身的社会历

史性,社会历史性主要就是强调基于按钮与自然、
社会和人为各种因素的种种复杂的关联结合体。
按钮技术的每一次革新都与社会关系、社会活动、
社会进步、社会技术等社会有机体有着密不可分

的关系。自然而然,按钮技术的社会历史层面的

分析又可以延伸出按钮技术经济学、按钮技术艺

术学、按钮技术心理学等具体分支。由此看来,按
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钮技术更是一种社会实在。这里的社会实在与自

然实在有着截然不同的方面:①这里的按钮实在

性突出了人类实践需要的实在性。按钮实际上完

全是“自动化的助推器”;在按钮引发的自动化语

境下,一个人的工作量大小已经成了无法计件的

新情况。②基于我造物演变而来的物实在。③是

被人类了解了真相的自然实在。④不能忽视物理

化学等内在的逻辑空间约束性。按钮的社会性也

可以直接等同于按钮技术的社会价值性,按钮是

“有用性的结合体”,更是“有用性的产物”,但是我

们也要看到按钮技术的有用性是对人群有偏向

的,也就是对一部分人有用,对另外一部分人无

用,甚至有害。分析按钮技术的社会价值性确实

要考虑按钮技术的主体行为、社会文化、技术意图

等方方面面的要素。比如,越来越多的工人开始

通过摁按钮来完成工作,这一行为固然反映出人

类技术的进步,也折射出工人生活条件的改善,但
同时是否还存在着资产阶级与按钮型工人阶级的

关系状况呢? 按钮技术的生成是一个社会复杂体

产物,我们也需要在不断解构过程中才能靠近真

相本身。

3.“形而下”的按钮人本观

按钮技术是否完全按照人的尺度存在呢? 按

钮技术是否绝对服务于人的自由、人的发展? 是

否意味着人的本质得到一次集中的释放? 在按钮

世界中,人的价值是否得到了最高推崇? 关于上

述问题的争论要比按钮自身的功能研究还要大

得多。
首先,按钮作为一种能工巧匠手里的人工物

确实很难逾越道德这一个门槛。人是一个道德

体,古往今来,庄子、卢梭、马克思、芒福德等人都

有过批判“取巧之心”的经典论述。卢梭在1750
年《论科学和艺术》当中强调“科学和艺术对人性

的泯灭、人性的压抑、风俗的败坏”[6]。倘若按照

卢梭的建议,那我们的唯一出路则只有回归到原

始无按钮时代了。马克思也有类似的观点:“技术

的胜利,似乎是以道德的败坏为代价换来的。”[7]

实事求是地来看,按钮技术满足了人类开启自然

的好奇心,减轻了人的劳动重负,提高了效率,但
是也确实存在着人借助于按钮满足自身更大贪

欲、更大地剥削人。
其次,按钮技术实现了一定程度上的人类自

由,然而按钮技术并不一定意味着人类可以绝对

占有自由。人追求的是自由,自由是一个抽象的

概念却又实实在在的存在。相对于按钮背后的自

动化程序而言,人类仿佛正在逐步受制于一种崭

新的“按钮自由”,一切对于按钮的依赖正在不断

地扩散,这种依赖感越强烈,人类的自由就越来越

窄。人类最初是想通过按钮控制自然,后来我们

虽然控制了自然,却从未发现自己成了按钮控制

的对象,我们不仅没有获得职业自主,反而看清了

按钮的本来面目 “控制一切,包括人自身”。
再次,按钮的普遍存在意味着人的按钮需要

处处存在,不过有一些需要却是假需要。人类的

需要有真假之分。恩斯特曾经说过这样的一句

话:“技术的每一件精致的作品都包含着一份奸诈

的礼品。”[8]按钮是否是一种少数人占有多数人的

“阴谋呈现”呢? 当然,过度地批判按钮技术是值

得批判的,过度地怀疑按钮对于人的负面影响也

是值得怀疑的。
综上,可以得出如下结论:①按钮是劳动能力

的体现,人类不可能回归到“原始的无按钮时代”,
只可能越走越远;②人始终是按钮的主体,人类要

实现更加高度的善、自由,就必然与选择按钮技术

紧密地相依在一起,并且在一定程度上要服从按

钮的需要;③按钮技术的取向是要走向美学,按钮

其中的“工匠精神、创造之美、责任之美”要得到挖

掘,进而消除人在日常生活中出现的不满情绪以

及悲观想法。

三、“思想按钮”之算法

按钮不是中性的,而是诸多价值被嵌入其中。
当下,按钮已经成为现代人的基本需求,除了“改
善了”人们的物质生活之外,也已经为更普遍的哲

学提供了精神食粮。在按钮近乎“生理零体力需

要”面前,基于体力强弱大小的劳动分工逐步弱

化,基于专业知识技术层面的脑力分工要求越来

越强化。虚拟层面的按钮实践算是真正意义上的

社会实践吗? 按钮背后所连接的实践平台会增加

人们的兴趣实践机会吗? 当今时代,按钮无处不

在,正改变着世界,同时按钮还让我们知道如何做

到的这一切,这就是按钮逻辑延展性的客观存在。
在智能按钮时代,谁会对其自身的成果负有集体

责任呢? 实践者,系统设计者,还是软件工程师

呢? 这一系列问题都在标志着思想按钮的到来。
“思想按钮”主要是强调一种按钮的智能化、自动

化演变趋势,这一阶段的按钮不再是单一的“按
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键”,而是作为一种“决策参与者”存在于人与自然

界之间,同时人的思想可以通过“蓝牙”传递给无

形的按钮接收器,按钮自动解读人的思想并根据

“自身情况”作出更加合理的判断。

1.“按钮新算法”:关于按钮参与决策的多种

解释

按钮技术启动并不是一种完美的技术存在,
我们当下正处于按钮技术的最普遍时代,也恰恰

处于按钮技术最关键的“转变之界”:伴随着人类

社会发展,尤其是信息时代的到来,一些诸如“语
音控制”“人脸识别”“深度学习”“知识按钮”等最

新的无接触式控制技术已经逐步在尝试取代传统

的按钮技术。诸如:“谈话间樯橹灰飞烟灭”,亚马

逊Echo、GoogleHome,HarmanKardon或Bang
&Olufsen等声控技术,正在将声音、数据组合及

程序控制家电与自然物体自然连接起来;基于人

脸特征点、整幅人脸图像、模板、神经网络等识别

算法的人脸识别技术,实现“无人力介入的按钮技

术触发”;继而,按钮触发逐步从“机械触发”到“知
识、信息决策”。美国哥伦比亚大学在1992年就

提出了“MedlineButton”[9]81的概念,并利用3~4
个按键缩减了一系列复杂的信息管理步骤;1997
年又研究开发了InfoButton应用,用以改善信息

获取,解决临床信息需求。从仅仅是一种力的转

换到现在的“参与决策”,人们需要按钮技术的不

再是单纯自然力的支持,更多的是一种“知识的调

用、支持”,“强调按钮在复杂信息处理过程中自

动激发串联”,这就涉及到知识请求、知识应答、记
忆知识库和知识内容元数据标准建议,“预测信息

需求,选择合适的信息资源,实现信息从一个体系

向另一个体系的转换使用”[9]85。在可预见的未

来,通过脑机一体,做到思想之力直接与自然物的

互通关联,“最后一摁”的消失,这也意味着人类社

会发展彻底进入到了脑力劳动为主的时代。思想

直接产生自然力,意念改变世界最终将会成为现

实,超人成为可能。到此为止,人类对于按钮技术

揭示出以下几个飞跃阶段:①从人依赖人自身身

体到偶然的自然物发现利用;②从偶然的自然物

利用到人工按钮技术出现;③从人工按钮有形技

术出现到“非接触的人工知识无形按钮”;④从按

钮的触发技术到按钮的决策技术。无按钮时代将

最终呈现出这样的一种局面:人类对自然物的控

制告别了身体之力的直接接触,而是依赖于更加

多样的声音、热度、图像、算法等载体进而启动自

动化程序。

2.“按钮之力”的消除

虚拟,是人类未来必须面对的哲学难题[10]。
人类不再为了启动机器而劳苦奔波、费神费力地

查询、监视,这一切将全部交给大数据等信息化机

器人,继而实现“人机和谐的状态”[11]。与此同

时,工程师的思想可以启动智能工厂,厨师的思想

可以启动厨房继而制作美味的午餐,教师的思想

可以检查大家的学习作业,在无肢体接触过程中

思想可以实现对工具的启动,这算是人类控制力

历史上的一次伟大算法革命。伴随着思想识别、
思想解读、思想加工、思想复原、思想共享等新技

术的出现,在人类未来社会中,当人类的手不再放

置在按钮之上,按钮形式上是不见了,但是其功能

存在并没有消失,只是以一种新的方式存在着,人
类通过它洞悉着社会的运行。我们称这种按钮的

存在就是一种“按钮之眼”。按钮之眼是一种观察

人与自然界、人类社会发展的一种独特视角,在其

中,既有着传统社会当中人与外在社会的一种对

立性,也有着新技术语境下人与外在的融合性。
按钮之眼实际上是将人与外在的对接之处上推到

人的思想层面,也可以理解为将人的思想延伸至

他所触及的物体之上,继而,实现了一种思想与外

在的内在关联。按钮不再是一种单纯的物理开

关,更好比是一种游走的可以随时发生作用的决

定者。按钮之眼的睁开,意味着人类重新回归自

然界,只不过这里的回归是一种更高水平的回归,
人类对自然界规律的充分掌握基础上的一种回

归,这里的回归是一种天人合一的再次理解。
按钮技术的存在就是人利用信息技术驱动力

改造自然界的具体表现,具体流程是“思想驱动身

体,身体启动按钮,按钮链接自动化,机器自动化

改造自然”,倘若省去按钮环节和身体,就演变成

了“思想驱动自动化,机器自动化改造自然”的流

程,实际上,思想驱动身体虽然可以轻易实现,但
并不是简单地可以轻易理解的,更是难以计算出

来的。有问题请举手,投降要举起手,我是警察、
你背过手去,等等,这些常见的思想驱动手部肌

肉、骨骼等现象背后究竟是一种什么力量发挥作

用呢? 假如我们将人的思想看做是特殊的物质性

活动,那么思想驱动身体的现象就是一种物质间

的能量转换,这倒是好理解“强大意志力的恐怖呈

现”,“人在紧急情况下的本能不可思议”,甚至,我
们也可以明白为什么“认识你自己”成了哲学界的
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老难题了。假如意识不同于物质,这里就存在着

一个“意识作用于物质”与“物质作用于意识”的交

互过程。物质作用于意识,一般来讲就是属于一

种“刺激—反应”的过程,那么与之相反的意识作

用于物质呢? 是不是应该属于一种“反应—刺激”
过程呢? 意识精神与物质手之间的力如何来核算

呢? 现实社会中,我们一般认为一个拥有强壮肌

肉与骨骼的人力气肯定大,一个身板瘦弱的人力

气肯定小,现在来看,这里的力气大小对比仅仅是

从个体的外形来看的,那么究竟如何才能更加准

确地测算出一个人所隐含的“生理力+精神力”的
全面力呢? 关键是如何去把握一个人身体内部的

思想力大小呢? 这里的思想力是否具有一定的参

考价值呢? 很多影片当中的“太极力”“病床上的

乐观力”等思想力的现象已被大家挖掘出来,但是

要客观地测算出思想力,还是需要一代又一代人

前赴后继地忘我研究。起源于人对身体的控制,
人类在自然界生存延续过程中“自身力量的便捷

使用”,一方面是人类意识世界中存在的一种经验

集成,另一方面是人类对自然界材料的选择、改造

和利用。

四、结  语

小小的按钮是一个缩影,通过从“自然按钮”
“社会按钮”向“思想按钮”的转换,我们发现了一

个庞大的按钮形态体系。我们不仅可以看清按钮

的演变历史,我们还可以看清人类发展的效率原

则,甚至我们还可以解读人体内部的思想按钮。
小小的按钮,在其最初形态,也就是一个小小的杠

杆存在,当人类发展到现阶段,它俨然已经成为了

现实中“撬动地球的支点”,小到键盘上的字母按

钮,大到火箭升空的倒计时按钮,丰富多样的按钮

世界越来越在新时代发挥出了其魔盒效应。通过

“自然按钮”,我们可以更加高效地提升人类社会

在自然界当中的力量话语权;通过“社会按钮”,我
们可以更加真切地把握人类社会的关系脉络;通
过“思想按钮”,我们可以更加清晰地发现人的思

想在自然界当中的传递痕迹。
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