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论张学良在西安事变
和平解决中的地位和作用
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摘� � � 要: 西安事变的和平解决是促成蒋介石接受张、杨及中共抗日思想的关键。西安事变能

够和平解决,真正起决定作用的是事变的主角张学良。在整个西安事变的发展过程中, 张学良不

仅是和平解决事变的倡导者,还是促进西安事变和平解决的实施者, 张学良作为西安事变和平解

决的主体地位以及发挥出的决定性作用,是应该给予充分肯定的。
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1936年 12月 12 日, 张学良、杨虎城两位将

军在国家、民族的危亡关头, 置个人的生死于度

外,毅然发动了震惊中外的西安事变,迫使蒋介石

放弃了长期坚持的� 攘外必先安内�的政策,国共

两党实现了第二次合作,并在此基础上建立了广

泛的抗日民族统一战线,开启了全民族抗战的光

辉里程。西安事变的伟大历史功绩早已为世人所

公认, 张学良、杨虎城将军也因此被赞誉为�民族

英雄�、�千古功臣�。然而笔者认为,充满浓烈�兵
谏�意味的西安事变本身并不能促使强硬的蒋介

石接受张学良、杨虎城及中共的抗日主张,西安事

变的和平解决才是关键所在。以往史学界在对西

安事变和平解决问题的研究上多侧重于对中共方

针、作用的研究,以及客观原因对西安事变和平解

决的触动作用, 而忽略了发动西安事变的主角

� � � 张学良在西安事变和平解决中的历史地位和
作用。有鉴于此,笔者不揣浅陋,欲根据手中掌握

的大量第一手资料, 对张学良在和平解决西安事

变中的历史地位和作用作一论述。

一、�拥蒋抗日�主张,奠定事变

和平解决的思想基础

张学良发动西安事变的主要目的是停止内

战、联共抗日,他并没有将蒋介石排斥在抗日统一

战线之外,而是提出�逼蒋抗日�的。早在 1936年

3月,张学良与李克农在洛川会谈时,张学良就针

对中共的�反蒋抗日�方针,首次阐述了自己的观

点: �要争取一切可能争取的人参加抗日战争, 是

不是可以包括蒋介石在内呢� [ 1] 51。1936年 4月

9日,当张学良与周恩来在肤施举行会谈时,张学

良进一步阐述了自己的观点, 他指出: � 抗日民族

统一战线既然要争取一切可以争取的力量参加,

那么蒋介石也应包括在内。他是中国现在的实际

统治者, 我们发动抗日战争, 如不把他争取过来,

困难是很大的� [ 1] 56。张学良认为: �蒋介石是有
抗日的思想和打算的, ��但他有个很固定的看

法, 就是认为必须先消灭共产党才能抗日。�张学
良深知蒋介石的一贯固执,也考虑到做其工作的

难度,他指出, 必须用最大的力量争取, 想尽一切

办法争取。张学良还明确地向周恩来提出具体办

法, 那就是� 你们在外边逼, 我在里边劝, 内外夹

攻,一定可以把蒋介石扭转过来� [ 1] 57。肤施会谈
后,张学良按照最初的设想对蒋介石展开了艰巨

的工作, 在多次劝谏、苦谏乃至哭谏不果的情况

下,张学良与杨虎城一道断然采取了�兵谏�的方
式。事实证明,张学良拥蒋抗日的决心早已有之,

这不仅是他发动西安事变的思想基础, 也是他坚

持和平解决西安事变的思想前提, 注定了张学良

在对事变的处理上, 必然采取和平解决的方针。



二、确保蒋氏安全,为事变和平

解决提供前提条件

张学良在西安事变中, 采取了一系列确保蒋

介石安全的措施, 为事变和平解决奠定了坚实的

基础和前提条件。张学良、杨虎城发动西安事变

的目的是�逼蒋抗日�, 并没有将蒋介石置于死地

的想法。在布置临潼捉蒋时, 当于学忠问到抓到

蒋介石后,第二步怎么办时,张学良毫不犹豫地回

答:只要他答应抗日,我们还拥护他做领袖。张学

良在部署行动计划时, 向参加行动的东北军强调

要保证蒋的安全。他对负责捉蒋任务的孙铭九、

王玉瓒等人反复叮嘱: � 千万不可把委员长打死

了,万不得已时, 只能把他的腿打伤, 不要叫他逃

跑了。� [ 2] 217当东北军报告蒋介石一时找不到时,

张学良情绪激动地对左右说: �若是找到委员长,

我一定说服他抗日, 只要他抗日,我仍拥护他为领

袖,若找不到他, 就割了自己的头,请虎城拿到南

京请罪。了此公案, 决不能要停止内战而引起内

战。若是如此, 我张某便成了千古罪人� [ 3]。焦

急万分的张学良命令负责搜山的白凤翔,务必在

九点以前找到委员长, 否则拿着自己的人头来。

可见张学良保护蒋介石的态度和诚意。此后,张

学良又周密部署了蒋介石在西安的安全问题, 将

蒋介石特意安排在张公馆对面的高桂兹之处。从

上述的一系列措施中, 我们不难看出在西安事变

前后,张学良绝无伤害蒋介石之意,这些为西安事

变的和平解决创造了先决条件。假如当初张学良

未对蒋采取相应的保护措施, 蒋介石的性命不保

的话,历史真将被改写,新的内战将不可避免。

当时,东北军和 17路军内部主张杀蒋的官兵

不在少数,包括中共也曾一度倾向审蒋,西安各界

更是群情激奋,主张将蒋交付人民审判。张学良

并未因此被这种情绪所左右, 在公开场合明确表

明自己释放蒋介石的态度。如 1936 年 12月 13

日上午,张学良在会见被扣押的南京政府方面的

要员时,明确表示: � 委员长今日诚然是中国的领

袖,即今后还是需要他做我们的领袖。但领袖应

虚心听取各方的意见,和过去专制皇帝不同, 只要

委员长能改变态度, 采纳意见,我将亲自送他回南

京� [ 4]。张学良尽自己的最大努力试图把西安事

变向和平解决的方向指引。

三、力主事变和平解决

过去史学界普遍认为,西安事变后,张学良是

在共产党的帮助下, 才接受了和平解决的方针。

但通过查阅大量的档案资料我们发现, 和平解决

西安事变的主张是张学良首先提出来的,共产党

和平解决的主张要晚于张学良。

早在 1936年 12月 11日,即西安事变的前一

天,张学良就授意应德田等人拟好了逼蒋联共抗

日的八项救国主张。这八项主张集中反映了全国

人民抗日救亡的要求, 其中也包含了和平解决的

思想,成为日后西安事变三方谈判的基础。另外,

张学良在确信蒋介石于临潼被扣时, 曾向杨虎城

表示: �如果委员长到西安后, 采纳了我们的意见,

我便送他回南京�。张学良送蒋回南京的决心此

时就已定下,而非 25日临时的头脑发热和某些学

者认为的偶然性。12 月 13日, 张学良在对西北

�剿总�全体职员的讲话中,再次阐述了发动事变

的动机和解决事变的态度。他说: � 我们这次举

动,把个人的荣辱生死完全抛开,一切都是为了国

家民族! ��我们这种举动对委员长是绝对无损的。

如委员长能放弃过去主张,毅然主持抗日工作,我

们马上绝对拥护他, 服从他! 那时,甚至他对我们

这次行动,认为是叛变而惩处我们,我们绝对坦然

接受,因为我们所争的是主张,只要主张能行通,

目的能达到, 其他均非所计。� [ 5] 445以上种种都充

分证明,张学良从决定发动事变之始已有和平解

决的想法,而非受中共或外界的影响,此后张学良

为和平解决事变的种种努力都是围绕着这种思路

有计划、有步骤地实施和展开的。

四、多方斡旋,促成谈判

西安事变发生后,在局势极其复杂紧张的情

况下,张学良及时发表对时局的宣言,阐明自己发

动西安事变的初衷及和平解决事变的主张,争取

舆论的支持,并且敞开大门欢迎各界人士入陕共

商抗日大计。事变当天,张学良立即电邀中共派

代表来西安共商善后大计,继之致电冯玉祥、阎锡

山、李烈钧等中间人士和地方实力派,披肝沥胆陈

述自己的爱国、护蒋的诚意,张学良希望通过此举

能够获得他们的支持和理解, 力邀他们�或远赐教

言,或躬亲来陕, 开诚指示, 共谋国事, 力挽危
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舟� [ 6] 1059。事变当天, 张学良还专门给孔祥熙、宋

美龄发电: �如欲来陕,尤所欢迎� [ 6] 1057。为促成

与以孔、宋为代表的南京主和派实现谈判, 1936

年 12月 14日,张学良欣然允许宋美龄的代表端

纳到西安探视蒋介石。16 日, 端纳再次入陕后,

向张学良转达了宋美龄提出的可否以宋子文或顾

祝同代替孔祥熙来西安的请求。张学良旋即应

允,并致电宋子文和顾祝同: �此间同仁均极欢迎,

在陕安全, 弟可保证, 请即早日命驾, 无任企

盼� [ 7] 74。同时张学良再次致电中共, 请派全权代

表来西安共商大计。在张学良的邀请下,各地方

实力派的代表云集西安,在全国造成了一种和平

解决事变的良好氛围。

张学良深知蒋介石能否转变态度,接受八项

抗日救国主张是事变和平解决的关键所在。为

此,张学良在事变后曾多次谒蒋,虽屡遭蒋介石的

呵斥, 仍不厌其烦地劝谏, 希望其放弃� 攘外必先

安内�的错误政策,在日寇大举入侵的情况下, 停

止内战、一致抗日。与此同时,为防止以何应钦为

首的南京主战派对西安的武力进攻和狂轰滥炸,

为和谈创造有利条件,争取蒋介石改变态度, 张学

良又请求被扣在西安的南京政府军事委员会高等

顾问蒋百里出面,充当蒋介石改变态度的台阶,蒋

介石态度由此松动。后来蒋从端纳和宋氏兄妹的

口中得知张、杨并无加害之意,不仅同意派人持停

战令去南京令何应钦执行,继之又委托宋氏兄妹

出面谈判。这说明蒋介石已原则上同意了张、杨

提出的八项政治主张, 蒋介石态度的转变使谈判

成为可能。在张学良的多方努力下, 从 12月 22

日下午开始,以张学良、杨虎城、周恩来为代表的

西安方面与蒋介石的代表 � � � 宋氏兄妹开始谈

判。最终,在蒋介石口头答应接受张、杨提出的八

项主张后,西安事变宣告结束。

五、力排众议,坚持无条件释蒋

三方会谈, 向和平解决西安事变迈出了重要

的一步,但问题并没有最终解决,其焦点就是如何

释放蒋介石的问题。当时的形势十分严峻,东北

军和 17路军的高级将领联名致信宋子文,表示只

有蒋介石在商定的协议上签字,中央军撤出潼关,

才能放蒋, 否则即使张、杨两将军同意了, 他们也

誓死反对。当时中共和杨虎城也主张有条件地释

放蒋介石,只有张学良坚持无条件地释放蒋介石。

在这种紧张的局势下, 张学良唯恐放蒋时间再延

长,发生意外情况。因此, 他不顾个人的安危, 决

定立即释放蒋介石。在释放蒋介石的前一天,张

学良召开东北军高级将领会议, 他表示: �假若我

们拖延不决,不把蒋尽快送回南京,中国将出现比

今天更大的内乱,假如因我而造成国家内乱,即我

张学良真是万世不赦的罪人� [ 2] 74。向大家暗示
了要释放蒋介石的心迹。1936年 12 月 24日下

午,张学良召集设计委员会(即张学良、杨虎城的

幕僚机构,隶属抗日联军临时西北军事委员会,主

要负责研究政治方面的重要问题)人员谈话,透露

出要释放蒋介石的意图,大家再次提出释放蒋介

石的条件,均遭到张学良的驳斥。

在释放蒋介石的问题上可以说,张学良是力

排众议的。因为在张学良思想深处, 发动事变的

目的是促蒋反省,接受西安� 三位一体�的八项主

张,他曾反复强调: �我们绝不是反对蒋委员长个

人,是反对蒋委员长的主张和办法� [ 7] 10。�此间
所有举措, 皆为增强抗战力量, 决非从事内

争� [ 7] 6。并且说: �介公果能积极实行抗日, 则良

等束身归罪,亦为(所)乐为。� [ 6] 1057张学良的想法
显然是,只要蒋介石接受�八项主张�,积极实行抗

日,目的既已实现, 释蒋便是顺理成章之事。到

24日上午, 蒋介石已经原则上同意了八项主张,

因此,张学良自感释蒋是在情理之中的事情。另

一方面, 无条件释蒋,也使蒋介石保全了颜面,帮

助他保持了�领袖�的尊严,这无疑为和平解决西

安事变打下了牢固的基础。这也是张学良坚持无

条件释蒋的初衷, 12月 24日, 张学良在召开的设

计委员会上曾说过: � 这次事变对他是很大的打

击,今后要拥护他做领袖, 同他共事,所以要给他

撑面子,恢复威信, 好见人、好说话、好做事�。事
后证明,张学良的做法是非常有预见的聪明之举,

是西安事变和平解决的最重要的一步。

六、不畏牺牲,亲自送蒋回南京

关于张学良亲自送蒋回南京一举, 多年来,史

学界探讨的比较多。张学良于 1936 年 12月 25

日下午亲自送蒋介石离开西安并非张学良一时冲

动,而是经过慎重考虑后的重要决策。西安事变

发生前后张学良曾在不同的场合多次表示: �介公
果能积极实行抗日, 则良等束身归罪,亦为(所)乐

为。�只要蒋介石领导抗日, 他会随蒋入京请罪,
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�誓所不辞�。19日,张学良在给英国�泰晤士报�

驻上海记者的电文中也说: �当他(指蒋介石)回京

的时候, 我准备跟他同去� [ 6] 1093。25 日下午, 张

学良力排众议亲自送蒋,足以证明张学良此前所

言并非完全出于策略, 而是真有此意。正如他自

己所说的: �我此次来京, 也有三点意见: (一)维持

纪律;不隳我中国在国际地位; (二)恢复及崇高领

袖之尊严; (三)此事余一人负责,应当得应得之罪

��。� [ 7] 82张学良送蒋回南京, 充分表现了张学

良为了国家民族, 置个人生死于不顾的英勇献身

精神, 为确保事变的最终和平解决, 具有积极意

义。张学良送蒋回南京是西安事变能及时和平解

决的一个重要环节, 是处理当时复杂局势的果敢

之举, 也是他当初发动�兵谏�的动机和目的的具
体体现,否则,事变不知会发展成什么结果。在这

个关键环节上,张学良起到了重要的作用。正如

毛泽东在 1937年 1 月会见史沫特莱时所讲的那

样: �西安事变中,国内一部分人极力挑拨内战,内

战的危险是很严重的。如果没有 12月 25日张汉

卿先生送蒋介石先生回南京一举, ��则和平解

决就不可能。兵连祸结, 不知要弄到何种地步。�

七、不计个人安危,促使军事善后

问题和平解决

蒋介石安然返京, 并不意味着西安事变和平

解决了。因为蒋介石一到南京,即刻违背诺言,扣

押了张学良;同时;表面上假意宣布停止对西安的

军事行动,撤销讨逆总司令部,背后却部署了五个

集团军的兵力对西安形成夹击之势。而在西安,

张学良一走,东北军顿时群龙无首,三位一体也失

去了一个重要的核心,在如何救张、争取和平实现

等问题上, 内部矛盾日趋表面化、白热化, 严重威

胁到三位一体的团结和存在。这一切都给时局投

下恐怖的阴影。此时已身陷囹圄的张学良仍竭尽

所能从中斡旋,发挥了巨大作用。1937年 1 月 7

日,蒋介石致函张学良,希望利用他的威信说服东

北军、西北军接受中央调防。因为蒋介石虽然在

表面上对西安进行了军事部署, 但事实上只想用

政治手段来解决,在蒋政策的实施中,张学良起到

了至关重要的作用。

在西安和南京双方剑拔弩张之际,张学良从

抗日大局出发, 主动提出调出东北军于中原地区、

杨虎城出洋等让步为条件的甲乙两个方案,以换

取蒋介石放弃用军事手段解决善后问题;同日,张

学良连发三封信函给杨虎城和东北军各将领, 劝

说他们�稍忍一时,勿兴乱国之机也�。特别指出:

�我们的血是为洒在日敌身上去,不是为内战而流

的�, � 保东北仅有实力而留为抗日之最前

锋� [ 5] 514- 521。利用自己的威信和强烈的抗日激

情来感染东北军、西北军官兵。1月 10 日, 杨虎

城、于学忠等人决定遵照张学良的意见,停止军事

行动,举行谈判,以争取张学良速返西安。在西安

方面与南京谈判开始后, 1 月 13 日, 张学良同样

发出两封为蒋介石限期实行解决陕事方案请杨虎

城等速下最大决心收束陕局的信函, 并抱定为国

牺牲之精神, 他写道: �弟满腹热泪, 一眼望东北,

一眼望西北�,劝慰杨虎城等�为国家为西北为东
北请详计之, 凡有利于国者, 弟任何牺牲在所不

惜,盼勿专为我个人谋计�[ 5] 523- 525。然而, 西安

方面无论是东北军还是西北军都很难接受蒋介石

的条件,他们迫切要求蒋介石能释放张学良,此后

双方才有谈判议和的可能,否则不惜一战,陕西前

线战云密布。在此情况下,张学良于 1月 19日再

次致函杨虎城, �目下最要者, 能本上次瑞峰带去

之甲项办法立即行之,以免夜长梦多,或至违反我

等救国不祸国之初衷,盼我兄以大仁大勇之精神,

躬为倡导, 效然施行��, 关于弟个人出处问题,

在陕局未解决前不便谈起,断不可以为解决当前

问题之焦点�。焦虑之情溢于言表, 且说�弟在此

甚好, 请勿以个人为念也�[ 5] 526- 527。以此安慰西

安方面。在张学良的一再要求和蒋介石的军事压

力下,西安方面被迫于 1月 24日与中央军举行谈

判。1月 27日,张学良得知西安方面未接受移防

命令,万分焦急,致电前方王以哲、何柱国等将领,

规劝他们�若今日再不接受,而仍以良之问题为先

决条件,则爱我即害我,不但害我, 且害我团体,害

我国家矣。时机迫切, 务望诸兄立命部队于今日

正午以前开始移撤, 勿再固执误事为要� [ 5] 528。
然而,恰在此时,二�二事变发生了,东北军由于内

讧,不战自退, 中央军轻而易举地进入西安;形势

急转直下, 东北军高级将领们都不再愿意留在西

北, 2月 24日,双方重开谈判, 不久按照乙案达成

协议。至此,西安事变基本和平解决。西安事变

军事善后问题得以妥善处理, 张学良一样功不可

没。

综上所述, 西安事变的发生乃至和平解决成

为扭转时局的关键。它与事变的主角张学良的极
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力斡旋和巨大牺牲是密不可分的, 张学良作为西

安事变和平解决的主体地位以及发挥出的决定性

作用, 他作为和平解决西安事变的首位倡导者和

实施者的历史地位, 是应该给予充分肯定的。

参考文献:

[ 1] 应德田. 张学良与西安事变[M ] . 北京:中华书局, 1980.

[ 2] 吴福章. 西安事变亲历记 [ M ] . 北京:中国文史出版社,

1986: 158.

[ 3] 李云峰. 西安事变史实 [ M ] . 西安: 陕西人民出版社,

1981: 218.

[ 4] 秦孝仪. 革命文献[ M ] . 台北: 中国国民党党史委员会,

1983: 202.

[ 5] 毕万闻. 张学良赵一荻合集[ M ] . 长春:时代文艺出版社,

2000.

[ 6] 毕万闻. 张学良文集[ M ] . 北京:新华出版社, 1992.

[ 7] 中国第二历史档案馆,云南省档案馆, 陕西省档案馆. 西安

事变档案史料选编[ M ] . 北京:档案出版社, 1986.

What Role Peter H. L. Chang Played in Peaceful Set tlement of Xi� an
Incident

FAN Li�hong
( Marshal Zhang� s Mansion Museum, Shenyang 110011, China)

Abstract: The peaceful sett lement of Xi� an Incident w as crucial to forcing Chiang Kaishi to accept the idea

proposed by Peter H. L . Chang and Yang Hucheng for resisting Japanese aggression, w hich w as proposed

first by CPC. Actually, Peter Chang played historically the decisive role in the w hole peaceful sett lement

process. What he did revealed that he w as not only the advocator for peaceful sett lement but a leader who

put the whole process into act ion. So, w hat role he played during the incident should be regarded and

further conf irmed as a prom inent historical figure who w as really the decision�maker in peaceful sett lement

of Xi� an Incident .
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